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Fitomed to polska, rodzinna firma
dzialajaca w branzy kosmetycznej
ponad 25 lat!

Jestesmy producentem kosmetykow
naturalnych i weganskich. Specjali-
zujemy sie w tworzeniu preparatéw
kosmetycznych do pielegnacji twa-
rzy, ciala i wloséw. Nieustannie sie
rozwijamy, analizujemy trendy ko-
smetyczne i staramy sie zaspokoié
potrzeby najbardziej wymagajacych
klientéw. A wszystko po to, by spo-
tkanie z nami bylo dla Ciebie niesa-
mowitg przygoda.

Jakos$¢ naszych produktéw zostala
potwierdzona licznymi badaniami i
posiada pozytywne opinie srodowi-
ska lekarskiego jako przyjazne dla
skéry.

Czym sie wyrdzniamy i z czego je-
steSmy dumni? Otéz dzialanie ko-
smetykow Fitomed opiera sie na
wlasciwosciach zdrowotnych do-
bieranych odpowiednio ziél. Do pro-
dukcji uzywamy swiezych wyciagoéw
ziolowych, ktére starannie przygo-
towujemy do kazdej partii produktu.
Ziola pozyskujemy od polskich plan-
tatorow z Podlasia ekologicznie czy-
stego regionu Polski. JesteSmy wege,
nie testujemy naszych kosmetykow
na zwierzetach, a wszystkie surowce
sg cruelty-free.
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Latwy recykling!

Swieze wyciagi ziolowe!

Doskonale dla wegan

Wyprodukowano w Polsce!

100% cruelty-free!

Nie uzywamy SLS/SLES

Nie uzywamy silikonéw

Nie uzywamy parabenéw



cera
sucha

Sucha skora jest bardziej narazona na przedwczesne
starzenie. Nie potrafi skutecznie naprawia¢ uszkodzen
zwigzanych z niekorzystnym wplywem stresu, zanie-
czyszczen, promieni slonecznych 1 innych czynnikéw
zewnetrznych - wolniej sie regeneruje, a zmiany wyni-
kajace z uplywu czasu sg bardziej widoczne.

Jak skutecznie zlikwidowaé pro-
blem suchosci skoéry? Co zrobig,
zeby zahamowac¢ procesy zwig-
zane 7z utratg jedrnosci skory
oraz zmniejszy¢ proces powsta-
wania zmarszczek? Kluczowa
jest kompleksowa pielegnacja,
ktéra wzmocni naturalne barie-
ry ochronne skory i1 dostarczy jej

sktadnikéw stymulujgcych proce-
Sy regeneracyjne.

Jesli masz skore dojrzala, wraz-
liwg, sklonng do przesuszania
sie 1 pekania naczynek, wybierz
Moj krem nr 5 arganowy prze-
ciwzmarszczkowy do cery suchej
i dojrzatej z olejem arganowym,



mastem kakaowym i kwasem hia-
luronowym. Krem nawilza skoére od
zewnatrz i od wewnatrz, a takze kom-
pleksowo jag regeneruje, dzieki czemu
eliminuje Zrédito problemu suchosci
skory i przedwczesnego pojawiania
sie zmarszczek.

Dla oséb z bardzo suchg skoérg i widocz-
nymi oznakami starzenia stworzyliSmy
Krem tlusty tradycyjny do cery suchej
i dojrzatej na noc, ktéry ma bogatg for-
mute i zregeneruje nawet ekstremalnie
ostabiong cere. Krem zawiera naturalne
oleje roslinne, ktore ,uszczelniajg” skore,
dlugotrwale jg nawilzajac, oraz zestaw

witamin odpowiedzialnych za miody
1 zdrowy wyglad cery. Regularne stoso-
wanie kremu redukuje zmarszczki, wy-
bitnie wygtadza skére, a takze poprawia
jej jedrnosc.

Co jeszcze mozesz zrobi¢ dla Twojej
cery suchej lub dojrzatej? Wyproébu;
Mgielke do twarzy rézana odswieza-
jaco-nawilzajaca do cery suchej. Sto-
suj jg w sytuacjach, w ktérych czujesz,
ze twoja skéra wymaga odswiezenia,
nawilzenia 1 upiekszenia. Mgietka
zawiera aromatyczng wode roézana,
olejek z drzewka rézanego, alantoine
1 D-pantenol.
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Skuteczna pielegnacja cery mieszanej to duze wyzwanie!
Z jednej strony musimy ograniczy¢ nadmierng produkcje
sebum w tzw. strefie T (czolo, nos, broda), z drugiej — za-
dbac o delikatng, czesto przesuszona i nadwrazliwa skore
na policzkach. Trzeba wiec polaczy¢ w jednym produkcie
skuteczne ekstrakty roslinne o dzialaniu normalizuja-
cym, nawilzajacym, odzywczym, odmladzajacym i redu-

kujacym podraznienia.

Z mysla o specyficznych potrzebach
wymagajacej cery mieszanej stwo-
rzyliSmy unikalng linie naturalnych
produktow przeznaczonych do kom-
pleksowej pielegnacji tego rodzaju
skory.

W skiad linii wchodzg m.in. 4 kremy
1 niezwykta maseczka z kwasem mi-
gdatowym o dodatkowym dziataniu
peelingujacym!

Moj krem nr 6 nawilzajaco-odzyw-
czy do cery mieszanej i zmeczonej to
naturalna dawka energii dla Twoje]j
skory! Krem zawiera m.in. wode Io-

zZang, oleje makadamia, rokitnikowy
i migdatowy, koenzym QIO i witami-
ny, dzieki temu ma witasciwosci na-
wilzajace, odzywcze, biostymulujgce
1 przeciwutleniajgce. Krem moze byé
stosowany na dzien, pod makijaz,
a takze na noc. Antyoksydanty chro-
nig cere przed szkodliwym wpltywem
zanieczyszczen, stresu i promieni sto-
necznych.

Moj krem nr 7 przeciwzmarszczkowo-
-rozjasniajacy do cery mieszanej jest
szczegOlnie polecany osobom, ktére
obserwujg u siebie utrate wiotkosci,
elastycznosci skoéry lub pojawianie



miks

sle plerwszych zmarszczek, a tak-
ze W celu wyréwnania kolorytu cery
mieszanej. Krem zawiera precyzyjnie
skomponowang mieszanke natural-
nych sktadnikéw, takich jak: ekstrakt
z macznicy lekarskiej, olej arganowy
(gteboko nawilza), witamina C (odmta-
dza, redukuje przebarwienia) i ma-
sto kakaowe (wygtadza i regeneruje).
Krem numer 7 rowniez mozesz stoso-
wac na dzien i na noc.

Maseczka peeling z kwasem migda-
lowym do cery mieszanej to unikalny
produkt stworzony z mysla o specy-
ficznych potrzebach cery mieszanej —

maska 1 peeling. Dzieki zawartoscl
skatki wulkanicznej peeling doskona-
le ztuszcza, oczyszcza i wygtadza cere.
Obecnos¢ kwasu migdatowego, kwasu
hialuronowego i olejku z drzewa her-
bacianego sprawia, ze maseczka dzia-
ta antybakteryjnie, wygtadza i wyréw-
nuje koloryt cery. Kosmetyk ogranicza
problem powstawania niedoskona-
tosci i przebarwien. Po zastosowaniu
maseczki peelingu nat6z na skoére wy-
brany kosmetyk do pielegnacji cery
mieszane] — jeden z opisanych wyze]j
kremow, esencje nawilzajgcg lub se-
rum olejowe.
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tradzikowa

Chcesz pozby¢ sie ucigzliwego blyszczenia skory i zre-
dukowaé¢ powstawanie niedoskonalosci? Skorzystaj
z codziennej pielegnacji w trzech krokach! Pozbadz
sie glownych przyczyn swoich problemoéw: nadmiernej
produkcji sebum, rozszerzonych porow i bakterii odpo-
wiadajacych za zmiany tradzikowe.

—~

KROK PIERWSZY

Oczyszczanie skéry Zelem do cery
tlustej ,Mydlnica lekarska” Nie-
wielkg ilos¢ Zelu wmasuj w zwilzong
skore twarzy. To bardzo wazne, bo po-
zostatosci makijazu i codzienne za-
nieczyszczenia negatywnie wptywajg
na kondycje ttustej cery. Dzieki zawar-
tosci wyciggu z korzenia mydlnicy le-

karskiej i wyciggu z liscia szatwii juz
na tym etapie pomagasz swojej skorze
uporac¢ sie z problemami charaktery-
stycznymi dla cery tlustej. Kosmetyk
delikatnie odblokowuje i $cigga pory,
ogranicza wytwarzanie sebum, a takze
hamuje rozwdj bakterii odpowiedzial-
nych za powstawanie niedoskonato-
$ci. Zel nalezy sptukac cieptg woda,
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KROK DRUGI

Tonik ziolowy ,Szalwia i Nagietek”
Pora na przywroécenie skorze jej natu-
ralnego pH. Do tego zadania zaangazuj
ziotowy tonik z ekstraktem z szatwii
1 nagietka. Taka kompozycja skiad-
nikéw skutecznie przywraca skorze
rownowage. Ma rowniez dziatanie
normalizujgce, antybakteryjne i tago-
dzace. Dodatek pantenolu wspomaga
nawilzenie i pomaga uporac sie z drob-
nymi podraznieniami. Nasgcz toni-
kiem ptatek kosmetyczny i delikatnie
przetrzyj skére twarzy. Twoja cera jest
juz w petni gotowa do natozenia kremu!

KROK TRZECI

Moj krem matujacy nr 12 do cery mie-
szanej, tlustej i tradzikowej. Ostatni
krok to wmasowanie w skére kremu
z ,antyseptyczng tréjcg” wyciggiem
z uczepu trojlistnego, bratka polnego
1 nagietka lekarskiego. Ten unikalny
zestaw skiladnikéw aktywnych ma
dziatanie antybakteryjne, oczyszcza-
jace, redukujgce btyszczenie skory
1 tagodzace podraznienia — wszystko,
czego potrzebujesz, aby skutecznie
,poskromic¢” swojg wymagajgacg cere!






Chcesz mie¢ piekne,

zdrowe 1 1snigce wiosy?

Chcesz pozbyé¢ sie

problemoéw ze skora glowy?
Postaw na skuteczng,

zlolowq pielegnacjel!
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W naszej ofercie znajdziesz szampo-
ny i odzywki stworzone ze swiezych
ekstraktow ziolowych, ktore deli-
katnie myja wlosy i poprawiajq ich
strukture, dzieki czemu wlosy rosng
zdrowsze i mocniejsze!

Wybierz linie (szampon + odzywka)
dostosowang do potrzeb Twoich wto-
SOW:

— zawiera m.in.
wyclag z ziela skrzypu, ktéry stynie
z wiasciwosci wzmacniajgcych ce-
bulki i zapobiega wypadaniu wtosow,
a takze wyciag z szyszek chmielu, wi-
tamine E i witaminy z grupy B,

— zawiera
m.in. wyciag z lisci szalwii 1 wyciag
z rozmarynu, ktore majg wiasciwosci
antyseptyczne 1 zmniejszajace wy-
dzielanie sebum.



Fitmead

weierka

IEmcia wy gadaitio

Woecierka przyspiesza wzrost, zwieksza ge-
stos¢ witosow oraz redukuje ich wypada-
nie. Zawarta w niej kompozycja ziotowa
z kozieradki, skrzypu i topianu stymuluje
cebulki wlosowe i powoduje pojawienie
sie tzw. baby-hair. Regularne stosowanie
wcierki zmniejsza przetluszczanie sie
skory gtowy oraz poprawia ogélng kondy-
cje wlosow.

Polecamy do: wioséw sktonnych do wypa-
dania i przettuszczania sie.



Zel ziolowy do cery naczynkowej
+Mydlnica lekarska i kasztanowiec”

Zel delikatnie oczyszcza cere proble-
matyczng dzieki obecnosci naturalnych
substancji zmywajacych — saponin,
wyodrebnionych z korzenia mydIlnicy
lekarskiej Kompozycja ziotowa z kasz-
tanowca, arniki i oczaru, wzbogacona
o pochodng rutyny, tagodzi objawy na-
czynkowe i zaczerwienie skoéry.
Polecamy do: cery naczynkowej i skton-
nej do zaczerwienienia.

Tonik ziolowy do cery naczynkowej
»Kasztanowiec i oczar”

Tonik przywraca naturalne pH skéry,
a obecne w nim $wieze wyciagi zio-
towe z kasztanowca, oczaru 1 arniki
tagodza objawy naczynkowe. Ruty-
nai kwas laktobionowy wzmacniajg
scianki naczyn witosowatych, dzieki
czemu robig sie one mniej widocz-
ne. Kwas hialuronowy intensywnie
nawilza, a alantoina tagodzi podraz-
nienia. Tonik sprawdzi sie w duecie z
zelem do cery naczynkowej.
Polecamy do: cery naczynkowej i
sktonnej do zaczerwienienia, row-
niez do stosowania po saunie.



Fito UV SPF 15

Fitemed calskiej dziatajg antybakteryjnie,

FITO UV | ( iany tradzikowe i zapobiega-

JLE

Krem ma réwniez wlasciwosci matujace.
Jest idealny do codziennej pielegnacii,
niezaleznie od pory roku.

Polecamy do: ochrony cery mieszanej, trg-
dzikowej i naczynkowej.



Olejek salicylic




Wlosy/Szampony

Szampon do wlosow przetluszezajacych sie
~MydInica lekarska”

Szampon zmniejsza przettuszczanie sie wtoséw i zapobiega
ich wypadaniu. Wyciag ziotowy z korzenia mydInicy lekar-
skiejwspomaga pienienie i skutecznie oczyszcza skére glowy,
a tagodny wyciag z liscia szatwii i rozmarynu $wietnie spraw-
dza sie w zmniejszeniu tojotoku i tupiezu. Wiosy umyte szam-
ponem sg lekkie i optycznie zwiekszajg swojg objetosc.
Polecamy do: wiosow sktonnych do przettuszczania sie, do
czestego mycia.

Szampon do wlosoéw suchych i tamliwych
»~MydInica lekarska”

Jego tagodna receptura sprawia, ze polecany jest osobom
z wrazliwg skérg glowy, nawet do codziennego stosowa-
nia. Wyciagi ziotowe ze skrzypu polnego i szyszek chmielu
zmniejszajg tamliwos¢ wioséw suchych oraz optycznie zwiek-
szajg ich objetosé.

Polecamy do: wtoséw suchych i tamliwych, do czestego mycia.

Szampon do wlosow koloryzowanych jasnych
»Slonecznik i rumianek”

Dobrane ekstrakty ziotowe z rumianku, stonecznika oraz my-
dlnicy lekarskiej sprawiajg, ze szampon tagodnie myje wiosy,
zapobiega wyptukiwaniu sie blond koloru i nadaje wiosom
ciepte ziociste refleksy. Wlosy umyte szamponem sg miekkie
i gtadkie, zas fryzura optycznie zwieksza swojg objetosc.

Polecamy do: wioséw naturalnych blond oraz farbowanych na
jasne odcienie.

Szampon do wlosow koloryzowanych ciemnych
,Henna i herbata”

Szampon tagodnie myje witosy, przywraca im blask i elastycz-
nosé, optycznie zwieksza objetose fryzury. Wyciagi z lisci her-
baty cejlonskiej i henny iranskiej zapobiegajg wyptukiwaniu
sie ciemnego koloru wtoséw oraz nadajg im ciepte kasztanowe
refleksy. Idealny do codziennej pielegnacii.

Polecamy do: naturalnych ciemnych wioséw oraz farbowa-
nych na kolor kasztanowy, czarna wisnia lub oberzyna.



Wlosy/Odzywki

Odzywka do wlosow przetluszezajacych sie
»Szalwia i rozmaryn”

Odzywka wygtadza konicéwki, utatwia rozczesywanie i styliza-
cje. Nadaje wlosom przetluszczajacym sie elastycznose i zdro-
wy wyglad.

Polecamy do: wlosow sktonnych do przettuszczania: ttustych
u nasady i suchych na koncéwkach.

0Odzywka do wlosow suchych i tamliwych
»Skrzyp i chmiel”

Odzywka nie tylko nawilza i wygtadza, ale takze regeneruje
i poprawia strukture wtoséw. Zmniejsza ich tamliwos¢, uta-
twia rozczesywanie i stylizacje. Stworzona na bazie swie-
zych wyciggéw ziotowych i witamin, jest tagodnym kosme-
tykiem do codziennej pielegnaciji.

Polecamy do: wioséw suchych i tamliwych.

Odzywka do wlosow koloryzowanych jasnych
,Sloneeznik i rumianek”

Odzywka nawilza, wygtadza, zmniejsza tamliwo$¢ wioséw,
a takze ulatwia rozczesywanie i stylizacje fryzury. Receptu-
ra na bazie rumianku i stonecznika podkresla jasne odcienie
wtoséw naturalnych i po koloryzacji. Doskonale sprawdza sie
w codzienne]j pielegnacii.

Polecamy do: wioséw naturalnych blond oraz farbowanych
na jasne odcienie.

Odzywka do wlosow koloryzowanych ciemnych
,Henna i herbata”

Odzywka zmniejsza tamliwosé wtoséw ostabionych po za-
biegach fryzjerskich i koloryzacji. Wzmacnia je, wygtadza,
utatwia rozczesywanie 1 stylizacje. Zawarte w niej wycig-
gi z lisci herbaty cejlonskiej i henny iranskiej podkreslajg
ciemne odcienie wioséw.

Polecamy do: naturalnych ciemnych wioséw oraz farbowanych.
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Wlosy/Pozostale

Weierka przeciw wypadaniu wlosow sktonnych
do przettuszczania sie

Wecierka przyspiesza wzrost, zwieksza gestos¢ wioséw oraz re-
dukuje ich wypadanie. Zawarta w niej kompozycja ziotowa z
kozieradki, skrzypu i topianu stymuluje cebulki wtosowe i po-
woduje pojawienie sie tzw. baby-hair. Reqularne stosowanie
wcierki zmniejsza przettuszczanie sie skéry gtowy oraz popra-
wia 0ogélna kondycje wiosow.

Polecamy do: wioséw sktonnych do wypadania i przettuszcza-
nia sie.

Szampon tradycyjny do wlosow thustych
»~MydInica lekarska”

Oczyszczajacy szampon zmniejsza przettuszczanie sie wio-
séw, zapobiega ich wypadaniu. Wyciag z korzenia mydInicy le-
karskiej wspomaga pienienie, zas kompleks ziotowy z szatwij,
pokrzywy, skrzypu, szyszek chmielu i rozmarynu wzmacnia
kondycje wioséw. Szampon nie powoduje swigdu skory lub
znacznie go zmniejsza, zapobiega nawrotom tupiezu, polecany
przez dermatologéw.

Polecamy do: wiosow sktonnych do przettuszczania sie.

Szampon tradycyjny do wlosow suchych
i normalnych ,MydInica lekarska”

Szampon dobrze oczyszcza skore glowy i delikatnie myje wio-
sy suche. Wyciag z korzenia mydInicy lekarskiej wspomaga
pienienie, zas kompleks ziotowy z lipy, skrzypu, chmielui po-
krzywy wzmacnia kondycje wtoséow. Szampon nie powoduje
Swigdu skoéry lub znacznie go zmniejsza, zapobiega nawrotom
tupiezu, polecany przez dermatologéw.

Polecamy do: wioséw suchych i normalnych.
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Twarz/Zele i Toniki

Zel do mycia cery suchej ,MydInica lekarska”

Zel tagodnie myje, oczyszcza i nawilza. Dzieki delikatneji bez-
piecznej recepturze kosmetyk nie podraznia skory. Ekstrakt
z owsa wykazuje dziatanie tagodzace, ostaniajgce i poprawia-
jace elastycznos¢ skoéry, natomiast wycigg z prawoslazu rege-
neruje, zmiekcza i nawilza.

Polecamy do: cery suchej, mieszanej i wrazliwej.

Zel do mycia cery thustej ,MydInica lekarska”

Zel reguluje wydzielanie sebum oraz zmniejsza skionno$é
skory do powstawania wypryskow. Delikatnie myje, oczysz-
cza1iéciaga pory. Swiezy wyciag z lisci szatwii ma wiagciwosci
antybakteryjne, zas ekstrakt z nagietka tagodzi podraznienia
i zmiany potradzikowe.

Polecamy do: cery ttustej, trgdzikowej i wrazliwe].

Tonik do cery suchej i wrazliwej ,Lukrecja gladka”

Dzieki swiezym wyciggom ziotowym z Iukrecji, prawoslazu
1 owsa tonik nawilza, wygtadza i od$wieza naskorek. Obecne
w nim pantenol i alantoina tagodzg podraznienia i szorstkos¢
skoéry. Tonik wyréwnuje pH, zmniejsza napiecie naskorka, za-
pewniajgc natychmiastowe ukojenie.

Polecamy do: cery suchej, mieszanej, wrazliwej i dojrzatej.

Tonik do cery tlustej ,,Szalwia i nagietek”

Tonik dziata oczyszczajgco i1 antybakteryjnie. Zamyka pory,
wygtadza, a takze wyréownuje pH skéry. Zawarte w nim swieze
wyclagi z szatwii 1 nagietka dzialajg antybakteryjnie 1 prze-
ciwzapalnie, tagodzg objawy wynikajgce z nadmiernego tojo-
toku 1 zmniejszajg rozszerzone pory.

Polecamy do: cery mieszanej, ttustej i trgdzikowe].
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Twarz/Mgielki i mleczko

Mgielka do cery naczynkowej z rozszerzonymi
porami ,,Oczar wirginijski”

Mgietka uszczelnia $sciany naczyn wilosowatych, zmniejsza
zaczerwienie twarzy 1 objawy naczynkowe. Lagodnie $cigga
rozszerzone pory, rozjasniaitonizuje. Moze by¢ stosowana na
makijaz To doskonaty kosmetyk nawilzajacy dla oséb pracu-
jacych w klimatyzowanych pomieszczeniach.

Polecamy do: cery naczynkowej, mieszanej i ttustej, rowniez
po saunie.

Mgietka odswiezajaca do cery suchej
~Roza damascenska”

Magietka dziata od$wiezajaco i odprezajaco. Nawilza, wygtadza
1 uelastycznia naskorek. Posiada ozyweczy, subtelny zapach
oraz kojgcg moc. Moze by¢ stosowana na makijaz. To dosko-
naty kosmetyk nawilzajacy dla oséb pracujacych w klimaty-
zowanych pomieszczeniach.

Polecamy do: cery sucheji dojrzate]j

Mgietka od$wiezajaca do cery mieszanej
i zmeczonej ,Lawenda waskolistna”

Magietka gteboko nawilza, od$wieza i tonizuje zmeczong sko-
re. Cera nabiera zdrowego potysku, staje sie gtadka, jedrna i
elastyczna. Moze by¢ stosowana na makijaz. To doskonaty
kosmetyk nawilzajgcy dla oséb pracujacych w klimatyzowa-
nych pomieszczeniach.

Polecamy do: cery mieszanej, bladej 1 zmeczonej.

Mleczko do demakijazu ,Lukrecja i Szalwia”

Mleczko zawiera naturalne substancje oczyszczajgce oraz
saponiny z lukrecjii szatwii, ktére zapewniajg doktadne usu-
niecie makijazu oraz dziatajg tagodzgco. Dzieki kremowe;j
konsystencji mleczko skutecznie nawilza i oczyszcza skore,
nie zatykajgc przy tym poréw.

Polecamy do: cery suchej, mieszanej i ttustej.
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Twarz/Peeling i kremy

Maseczka peeling z kwasem migdalowym
i skatka wulkaniczna

Maseczka posiada wiasciwosci oczyszczajace 1 wygtadzajace.
Drobinki skatki wulkanicznej doktadnie ztuszczajg zrogowa-
ciaty naskorek, kwas migdatowy wspomaga proces ztuszcza-
nia, rozjasnia, ekstrakt z lisci drzewka herbacianego dziata
antybakteryjnie i zapobiega pojawieniu sie niedoskonatosci.

Polecamy do: cery mieszanej, thustej z rozszerzonymi porami.

Krem nawilzajacy tradycyjny

Przeznaczony jest dla oséb cenigcych tradycyjne receptury.
Drogocenne oleje zawarte w kremie korzystnie wptywajg na
kondycje 1 wyglad skoéry. Rokitnikowy i makadamia regene-
rujg 1 wygtadzajg, zas olejki geranium, cytrynowyiz drzewka
rézanego posiadajg witasciwosci antyseptyczne.

Polecamy do: cery mieszanej na dzien.

Krem polthusty tradycyjny

Krem intensywnie odzywia i uzupeinia niedobory lipidéw
w naskoérku. Mieszanina odpowiednio dobranych sktadni-
kow sprawia, ze skora staje sie gteboko nawilzona, zrege-
nerowana i dotleniona. Zawarty w kremie olejek lawendowy
od$wieza i nadaje lekkiego wiosennego aromatu.

Polecamy do: cery suchej na dzien, zas mieszanejna noc. Aby
utatwi¢ rozprowadzeniu kremu, polecamy przed natozeniem
go na skore zastosowac 3 krople esencji nawilzajgcej ,Réza”

Krem thusty tradycyjny

Krem dziata odzywczo, regenerujgco i ochronnie. Zawarte
w nim witaminy A, E, Fchronig skére przed wolnymi rodni-
kami, olej z awokado gteboko nawilza, zas olejek z drzewka
rézanego nadaje kwiatowego aromatu. Naktadany grubszg
warstwg krem doskonale sprawdza sie jako maseczka wy-
gladzajgco-nawilzajgca do powolnego wchtaniania sie.

Polecamy do: cery suchej, bardzo suchejidojrzatejnanoc. Aby
utatwic¢ rozprowadzeniu kremu, polecamy przed natozeniem
go na skére zastosowacé 3 krople esencji nawilzajgcej ,Réza”
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Twarz/Kremy

FITO UV SPF 15 — krem matujacy do cery mieszanej
i tradzikowej

Krem zawiera cenne antyoksydanty z korzenia tarczycy baj-
kalskiej, kocanki wioskieji zielonej herbaty, a takze odzywczy
olej malinowy, migdalowy, skwalan 1 masio shea. Obecnosc
sktadnikéw naturalnych o witasciwosciach pochtaniajgcych
promienie stoneczne wspomaga dziatanie ochronne kremu w
zakresie UVA+UVB. Zawarty w kremie wycigg z uczepu zapo-
biega powstawaniu niedoskonatosci. Naktadany cienka war-
stwg krem szybko sie wchtania, nie zostawia ttustego filmu,
idealny pod makijaz.

Polecamy do: cery mieszanej, tradzikowej oraz naczynkowej.

Mdj krem no. 01 odzywezo-nawilzajacy do cery suchej

Krem nawilza i regeneruje uszkodzony naskoérek, utrzymujac
go w dobrej kondycji. Olej z kietkow pszenicy zawiera witami-
ne E, odzywia i chroni skére przed starzeniem sie, naturalna
woda rozana tagodzi podraznienia, zas masto kakaowe uzu-
peinia naskoérek w niezbedne lipidy.

Polecamy do: cery sucheji normalnej na dzien.

Mgj krem no. 02 do cery naczynkowej wrazliwej

Krem jest idealnym produktem dla oséb z cerg naczynkowg
i wrazliwg. Zawarta w nim woda oczarowa tagodzi zmiany na-
czynkowe i zaczerwienienie skéry, cenne oleje nattuszczaja,
a masto kakaowe zapewnia skuteczng ochrone przed nieko-
rzystnymi warunkami zewnetrznymi. Obecnos$¢ ceramidow re-
generuje naskoérek, dzieki czemu naczynka wtosowate robig sie
mniej widoczne.

Polecamy do: cery naczynkowej i wrazliwej dzieri/noc.

Mgj krem no. 03 odzywczo-energizujacy do cery
dojrzalej

Dzieki bogatym skiadnikom krem dotlenia oraz regeneru-
je suchg i dojrzalg skore. Olej witaminowy z witaminami A,
Ei Fkorzystnie wptywa na jej odzywienie i niweluje drobne
zmarszczki, nawilzajacy koncentrat w liposomach intensyw-
nie nawilza skére, zas woda lawendowa i koenzym Q10 pobu-
dzajg ukrwienie.

Polecamy do: cery suchej, dojrzatej, zmeczonej dzieri/noc.



Twarz/Kremy

Mgj krem no. 05 przeciwzmarszczkowy do cery
dojrzalej

Krem dziata przeciwzmarszczkowo. Obecny olej z orzeszkéw
arganowych, wyciag z Inui kwas haluronowy skutecznie wy-
gtadzajg cere dojrzatg. Hydrolat oczarowy dodatkowo tagodzi
zaczerwienienia i zmniejsza zmiany naczynkowe.

Polecamy do: cery dojrzatej, naczynkowej i wrazliwej dzient/
noc.

Mgj krem no. 06 odzywczo-nawilzajacy do cery
mieszanej

Krem intensywnie nawilza, wygtadza i regeneruje skore.
W swojej recepturze zawiera wode rézang, cenne oleje, koen-
zym QI0, ziotowe liposomy 1 witaminy, ktére przywracajg jej
naturalng miekkos¢, jedrnosé i elastycznos¢. Skéra po nim
jest gtadka i dobrze odzywiona.

Polecamy do: cery mieszanej na dzien.

Mgj krem no. 07 przeciwzmarszczkowy rozjasniajacy
do cery mieszanej

Odpowiednio dobrana kompozycja sktadnikow sprawia, ze
krem doskonale nawilza i wygtadza drobne zmarszczki.
Olej arganowy 1 witamina E odbudowujg ptaszcz lipidowy
naskorka i wptywaja na jego elastycznosé. Potezna dawka
wyclagu z macznicy lekarskiej o dzialaniu rozjasniajgcym
synergicznie wspoétdziata ze stabilng formg witaminy C.
Krem dziata przeciwzmarszczkowo, wyréwnuje koloryt
naskérka i zapobiega powstawaniu przebarwien.

Polecamy do: cery mieszanej, dojrzatej 1 z przebarwieniami
dzien/noc.

Maj krem no. 09 marchwiowy odzywczo-nawilzajacy
do cery mieszanej

Ten krem to prawdziwa bomba witaminowa. Obecne w nim
olej z awokado, stonecznikowyi migdatowy odzywiajq i rege-
nerujg skore. Olej z nasion marchwi — zrédio beta-karotenu
—nadaje jej naturalnego i stonecznego kolorytu. Krem zapew-
nia réwniez odpowiednie nawilzenie oraz chroni naskérek
przed starzeniem.

Polecamy do: cery mieszanej na dzien.



Twarz/Kremy

Mg@j krem no. 10 przeciwzmarszezkowy pod oczy

Dzieki swojej wyjatkowej recepturze, na bazie wyciggu
z bialej herbaty, oleju arganowego i masia shea, krem po-
siada naturalne wtasciwosci przeciwzmarszczkowe. Na-
wilza 1 wygtadza ,kurze tapki” pod oczami. Jest idealny
do pielegnaciji okolic oczu oraz miejsc narazonych na po-
wstawanie zmarszczek.

Polecamy do: pielegnacji okolic oczu dzieri/noc.

Moj krem no. 11 do cery mieszanej z rozszerzonymi
porami

To lekki krem ze swiezymi ekstraktami ziotowymi z oczaru,
pieciornikai skrzypu o dziataniu $ciggajgcym, zmniejsza roz-
szerzone pory 1 stabilizuje bariere lipidowg naskoérka. Zawarty
w nim olej z nasion czarnuszki siewnej wykazuje dziatanie
antybakteryjne 1 od$wiezajgce oraz zapobiega pojawieniu sie
niedoskonatosci.

Polecamy do: cery mieszanej i sktonnej do przettuszczania,
dzien/noc.

Maj krem no. 12 matujacy do cery mieszanej
thustej i tradzikowej

Krem dobrze sie wchtania i matuje naskoérek sktonny do prze-
thuszczania, dlatego dobrze sie sprawdza pod makijaz cery
mieszane]j i ttustej. Dzieki obecnosci olejku z drzewka herba-
cianegoi swiezych wyciggow z uczepu i bratka krem tagodzi
zmiany tradzikowe. Olej z czarnuszkii wyciag z nagietka le-
karskiego dzieki swoim witasciwosciom gojacym zmniejszajg
blizenki i przebarwienia potrgdzikowe.

Polecamy do: cery skionnej do przettuszczania sie i tragdzikuy,
na dzien.



Twarz/Kremy ultranawilzajace

Krem ultranawilzajacy anti-age do cery mieszanej
»Lukrecja gladka”

To lekki 1 delikatny kosmetyk. Dzieki obecnosci polisachary-
dow, skwalanu, witaminy A 1 nawilzajacych liposomow do-
skonale wygtadza naskoérek i sptyca drobne zmarszczki. Krem
ujedrnia, gteboko nawilza i odswieza cere, jest idealny pod ma-
kijaz, ktéry wyglada naturalnie i promiennie.

Polecamy do: cery mieszanej, dojrzatej na dzien oraz do piele-
gnacji dekoltu.

Krem ultranawilzajacy do cery naczynkowej
»Arnika gorska”

Delikatny, nawilzajgcy i wielofunkcyjny — oto ultrakrem do
cery naczynkowej! Dzieki liposomom z kasztanowca, arni-
ki1 oczaru, innowacyjnemu ekstraktowi z szyszek chmielu,
rutynie krem tagodzi objawy naczynkowe i zmniejsza wi-
docznosé naczynek. Kosmetyk spowalnia czas reakcji cery
wrazliwej na czynniki zewnetrzne, ktéra objawia sie zaczer-
wienieniem twarzy. Poprawia elastycznos$¢ i nawilzenie, ide-
alny pod makijaz.

Polecamy do: cery naczynkowej, sktonnej do zaczerwienienia
sie na dzien oraz po saunie.

Krem ultranawilzajacy do cery tradzikowej
»Uczep trdjlistny”

Wielofunkcyjny, bardzo lekki krem o $wiezej nucie ziotowej.
tagodzi objawy tradzikowe, zapobiega pojawieniu sie nie-
doskonatosci i doskonale nawilza skére. Zawiera starannie
dobrane sktadniki, takie jak hydrolat lawendowy, olej z czar-
nuszki siewnej 1 alfa-bisabolol o dzialaniu antybakteryjnym
1 antyseptycznym.

Polecamy do: cery tradzikowej, mieszanej ze sklonnoscia do
wypryskéw, dzien/noc.






Kazdy rodzaj cery potrzebuje solidnej dawki
nawilzenia! Reqgularnie nawilzana skéra wol-
niej sie starzeje, wykazuje mniejszg sklon-
nos¢ do pekania naczynek, nadmiernego wy-
twarzania sebum i utraty elastycznosci.

Jest rowniez gladsza i bardziej promienna -
po prostu wyglada mlodo i zdrowo!

8 —« ]

Juz dzis popraw nawilzenie swojej
skory, stosujac esencje lub serum ole-
jowe! Chcesz mocniejszych efektéw?
Wybierz zestaw dwoéch produktow do
cery suchej i dojrzatej, naczynkowej,
mieszanej lub tradzikowe].

Oprocz solidnej dawki sktadnikéw
zatrzymujacych wode dodatkowo do-
starczysz swojej skérze koktajl cen-
nych, naturalnych ekstraktow, ktore
wspierajg walke z gtéwnymi zmar-
twieniami Twojego rodzaju cery.

Schemat codziennej pielegnaciji:

Krok pierwszy

Prekosmetyk: 2-3 krople wybranej
esenciji (np. Esencja nawilzajaca do cery
naczynkowej ,Kocanka”) wklep delikat-
nie w oczyszczong skére twarzy.

Krok drugi

Wzmocnienie pielegnacji: odczekaj
chwile i rozprowadz na skoérze 2 kro-
ple serum (np. Serum olejowe do cery
naczynkowej ,Kocanka”).
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Twarz/Esencje

Esencja nawilzajaca ,R6za” cera mieszana

Esencja nawilza, wygtadza 1 poprawia elastycznosé¢ skory.
Unikalna kompozycja sktadnikéw na bazie wody rozanej, wy-
ciggu z dzikiej rozy i kwasu hialuronowego chroni naskérek
przed wysuszeniem oraz zwieksza jego zdolnos¢ do przyswa-
jania substancji odzywczych.

Polecamy do: cery mieszanej.

Esencja nawilzajaca , Kocanka” cera naczynkowa

Esencjatagodzi zmiany naczynkowe oraz zmniejsza zaczer-
wienienie skory. Zawarte w niej hydrolat oczarowy, wyciag z
kasztanowca oraz rutyna wzmacniajg naczynia wtosowate,
wyciag z kocanki dziata antyoksydacyjnie, a kwas hialuro-
nowy skutecznie nawilza i wygtadza naskoérek.

Polecamy do: cery naczynkowej i sktonnej do zaczerwienie-
nia sie.

Esencja nawilzajaca ,Bratek” cera tradzikowa

Esencja beztluszczowa Bratek oczyszcza i zapobiega po-
wstawaniu wypryskow. Jej wyjgtkowe skitadniki: hydro-
lat oczarowy, wycigg z bratka polnego, uczepu tréjlistnego
1 wierzby bialej requlujg wydzielanie sebum oraz tagodzg
zmiany tradzikowe. Esencja pozostawia uczucie czystej
1 $wiezej skory.

Polecamy do: cery trgdzikowe].

Esencja nawilzajaca ,,JaSmin” cera dojrzalta

Esencja posiada niezwykle witasciwosci pielegnacyjne.
To ,eliksir mtodosci” dla Twojej skory. Dzieki odpowiedniej
kompozycji hydrolatéw z jasminui rozy damascerskiejoraz
wyciagu z aloesu gteboko nawilza i wygtadza, a takze zwiek-
sza zdolnos$¢ naskoérka do przyswajania substancji odzyw-
czych.

Polecamy do: cery sktonnej do przesuszania sie i dojrzatej.
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Twarz/Sera

Olejek salicylic

Olejek to unikalny kosmetyk dla kazdego typu skéry z niedo-
skonatosciami. Skomponowany z leczniczych olejéw nierafi-
nowanych: bisabololu, skwalanu, nagietka oraz kwasu salicy-
lowego, rozjasnia, wygtadza i oczyszcza cere z zaskérnikow.
Odblokowuje zatkane pory, redukuje wypryski i zapobiega
powstawaniu nowych. Olejek sprawdza sie réwniez w piele-
gnacji cery suchej i zmeczone].

Polecamy do: kazdego typu cery z zaskérnikami.

Serum olejowe ,,R0za” cera mieszana

Olejek bogaty jest w szlachetne oleje, takie jak olej z pestek
malin, truskawek i dzikiej r6zy, oraz w witaminy Ei C. Dzieki
wyjatkowej kompozycji drogocennych olejéw nierafinowa-
nych oraz witamin kosmetyk wykazuje wtasciwosci antyok-
sydacyjne, odzywcze 1 wygtadzajgce.

Polecamy do: cery mieszane].

Serum olejowe , Kocanka” cera naczynkowa

Serum tagodzi zmiany naczynkowe, nawilza i regeneruje
naskorek. Chroni réwniez przed smogiem i zanieczyszcze-
niami atmosferycznymi. Wysokiej jakosci oleje nierafino-
wane z pestek malin i nasion aronii, wycigg z kasztanowca
i kocankioraz witaminy Ei C dziatajg antyoksydacyjnie, od-
zywczo 1 wygtadzajaco na skoére.

Polecamy do: cery naczynkowej.

Serum olejowe ,Antyoksydacyjne” cera dojrzala

Serum powstato na bazie mieszaniny antyoksydantéw i
olejow nierafinowanych, m.in. z czarnej porzeczki i grana-
tu o wysokiej zawartosci kwaséw nienasyconych i kwasu
punikowego. Zapobiega namnazaniu sie wolnych rodnikéw
w skorze, dzieki czemu spowalnia proces starzenia sie. Do-
skonale odzywia i ujedrnia naskoérek, chroni cere przed smo-
glem i zanieczyszczeniami z atmosfery.

Polecamy do: cery dojrzatej, po peelingach.






Cialo

Balsam do ciala

Balsam na bazie swiezego wyciggu z lukrecji gladkieji no-
strzyka posiada wtasciwosci nawilzajgce, ujedrniajgce 1 re-
generujgce. Dzieki obecnosci niezbednych lipidéw, takich
jak: olej winogronowy, olej kokosowy i masto kakaowe, bal-
sam dziala regenerujgco na skoére, ktéra staje sie gtadka
ijedwabista w dotyku. Jest skuteczny w tagodzeniu objawéw
nadmiernej ekspozycji stonecznej. Doskonale sie wchilania
i nie wykazuje wlasciwos$ci bielenia skéry, zapewniajac jej
ukojenie i komfort.

Polecamy do: pielegnacji kazdego typu skory.

Zel do higieny intymnej ,MydInica lekarska”

Nasz zel do higieny intymnej sprawdzi sie w codziennej piele-
gnacji nawet skéry wrazliwej. Posiada tagodne dziatanie oczysz-
czajace, antybakteryjne i ostaniajgce. Obecne $wieze wyciggi
z babki lancetowatej i kory debu stabilizujg flore bakteryjna,
zapobiegajg podraznieniom oraz utrzymuja wiasciwe pH skory.

Polecamy do: higieny intymnej skéry wrazliwej.

Zel pod prysznic ,MydInica lekarska”

Zel zawiera wycigg z mydlnicy lekarskiej, ktéry nie tylko
oczyszcza, ale réwniez chroni bariere lipidowg skory i utrzy-
muje jej odpowiednie nawilzenie. Jego tagodne sktadniki zio-
towe oraz pantenol sprawiajg, ze mozna go stosowac¢ do co-
dziennej higieny ciata.

Polecamy do: skory sucheji wrazliwej.
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Pozostale produkty

Kwas hialuronowy 1%

To doceniany sktadnik kosmetyczny, ktéry wspaniale spraw-
dzi sie jako dodatek w kosmetykach do pielegnacji twarzy. In-
tensywnie nawilza, wygtadza i ujedrnia skére. Pokrywa skére
przyjemnym filmem i przygotowuje jg do wchtaniania sktad-
nikéw odzywczych z kolejno naktadanych kosmetykéw.

Polecamy do: cery suchej, mieszanej, ttustej, dojrzate;.

Peeling kwas mlekowy 10%

Peeling z kwasem mlekowym i hialuronowym to doskonate
rozwigzanie dla oséb pragnacych rozjasnié¢ przebarwienia i
zmniejszy¢ zmarszczki, niedoskonatosci, wypryski, a takze
wyrownac koloryt skéry. Produkt ujedrnia, nawilza, wyréw-
nuje koloryt, rozjasnia naskoérek. Odpowiednio dobrane pH
zapobiega wypryskom i przebarwieniom. Mozna stosowac go
w formie peelingu na noc (po 15 minutach od natozenia obfi-
cie sptuka¢ woda) badz punktowo.

Polecamy do: kazdej cery z niedoskonatosciami i przebarwie-
niami.

Koncentrat antycellulitowy z liposomami

Koncentrat Fitomed to kompleks ziotowy w liposomach, kto-
ry tagodzi cellulit. Zawiera swieze wyciagi z bluszczu, bo-
Zego drzewka, kasztanowca, iglicy, alg, guarany oraz kofe-
ine 1 I-karnityne. Wzmacnia widkna kolagenowe i naczynia
krwionosne, przyspiesza metabolizm komoérkowy, znacznie
ujedrnia i wygtadza skoére. Koncentrat nalezy doda¢ do ulu-
bionego balsamu do ciata, np. Fitomed ,Lukrecja gladka’,
w proporciji: 1 czes¢ koncentratu i 2 czesci balsamu.

Polecamy do: pielegnacji i wygtadzenia skoéry z cellulitem.

Olej ze stodkich migdalow

Czysty, naturalny olej z migdatéw stworzony jest do pielegna-
cji cery podraznionej, wrazliwej i dojrzatej. To lekki i popu-
larny olej, ktéry dobrze wspétdziata z innymi surowcami ko-
smetycznymi. Nawilza i odzywia zaréwno wtosy, jak i skoére.
Sprawdzi sie w olejowaniu wioséw.

Polecamy do: pielegnaciji skory, wtoséw i paznokeci.
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OCEAN INSPIRACJI

to miejsce, w ktérym odnajdziesz skarby dla duszy, ciata i umystu.
Marka powstata z mysiqg o kobietach, ktére chciatyby pielegnowaé
mito$¢ do siebie i podnies¢ jakos¢ swojego zycia.

Poznaj skarby oceanu

Karty afirmacyjne ,Stwoérz zycie
marzen” to dawka inspiracji na
kazdy dzieh i Twoj osobisty prze-
wodnik! Sq pomocnym instrumen-
tem w budowaniu lepszej wersji
siebie i kreowaniu wymarzonej
rzeczywistoSci. Zostaty stworzone
z mitoScig i dobrq intencjg przy

wysoko wibracyjnej muzyce. Kazda QCEAN INSPIRACH |

karta zawiera afirmacje, pozy- Bt U izas
tywne przestanie, zitotg mysl, AERTAREI -
wskazéwke bagdz motywacije. ' . e,
Majg za zadanie inspirowag, AL K P ARRNACYINE

a2

uskrzydla¢ i by¢ dla Ciebie wspar- : ez fapor PO

ciem kazdego dnia! To wspaniaty
prezent dla siebie lub ukochanej
i bliskiej Ci osoby.Zaméw karty juz
dzi§ i ciesz sie kazdym dniem!

Wykorzystaj voucher =20% na zakupy w sklepie

www.oceaninspiraciji.pl
kod rabatowy: LATO







